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Resumen

Introduccién: La universidad médica cubana continla siendo objeto de profundas
transformaciones a partir del fortalecimiento del trabajo educativo desde la dimension
curricular, promoviendo con ello la formacién de recursos humanos en salud que
requiere el pais para cumplir su encargo social. Objetivo: Proponer acciones al trabajo
educativo desde la dimension curricular en la Facultad de Ciencias Médicas Victoria de
Girén. Material y Métodos: Se realiz6 una investigacion pedagogica relacionada con el
programa de trabajo educativo implementado durante el periodo lectivo 2018-2019 en la
Facultad de Ciencias Médicas Victoria de Girén, rectorado por el método materialista
dialéctico y el empleo de métodos tedricos y empiricos. El consejo cientifico y comité de
ética institucional aprobaron la ejecucion del presente estudio. Resultados: En el
analisis documental se constaté la necesidad de acciones que fortalezcan el trabajo
educativo desde la dimensién curricular. La entrevista a 20 profesores guias mediante
la técnica participativa "tormenta o lluvia de ideas", el 100 % coincidido en proponer
acciones capaces de perfeccionar el trabajo educativo desde la dimension curricular. Se
desarrolld la investigacion mediante dos capitulos, el primero reflejo la caracterizacion

del trabajo educativo en la carrera Medicina y el segundo representé la propuesta de
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acciones al trabajo educativo desde lo curricular. Conclusiones: Mediante la propuesta
de acciones al trabajo educativo desde la dimension curricular se fortalecié la misién
formativa y educadora de la casa de altos estudios, asi como posibilitd el desarrollo
integral de sus estudiantes y profesores en el cumplimiento de su encargo socio-
profesional.

Palabras clave: universidad; trabajo educativo; profesores guias; estudiantes.

|. INTRODUCCION
La universidad es una institucion de estudio superior responsable de estimular y
conducir metodolégicamente el desarrollo docente- educativo de una sociedad,
mediante transferencia de conocimientos para la elaboracion de politicas sociales. En
Cuba se desarrolla la actualizacion del modelo econémico cubano, proceso de elevada
complejidad por el conjunto de factores y actores sociales que en él participan, asi
como el contexto internacional hostil impuesto por la actual administraciéon de los
Estados Unidos de América.
Tales acontecimientos requieren de investigaciones que conlleven al perfeccionamiento
de procesos vinculados directa o indirectamente a la vida econémica de la sociedad,
ademas, de aquellas esferas altamente comprometidas con la comunidad como es la
formacién de profesionales de la salud. *
Es una aspiracién del trabajo educativo, en la universidad cubana actual, el logro de un
enfoque integral para la labor educativa que distingue, en su esencia, el desarrollo
como sistema de todas las influencias pedagdgicas que tienen lugar en la comunidad
universitaria y se oriente a reforzar el compromiso de los estudiantes con el proyecto
social que se desarrolla en el pais. 2
Para lograr este propdsito los profesores universitarios deben trascender la funcién de
trasmisores de conocimientos propia de la ensefianza universitaria tradicional, para
convertirse en orientadores del estudiante en tanto disefia situaciones de aprendizaje
potenciadoras de una actuacion profesional responsable, competente, ética y de

compromiso social.
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No cabe duda que desarrollar una labor educativa en instituciones de la educacion
superior representa prioridad en el proceso de formacién y se desarrolla utilizandose un
enfoque integral, que involucre a toda la comunidad universitaria con la participacion
activa de estudiantes, profesores y trabajadores en general. Las percepciones del
personal docente y directivo sobre aspectos relevantes de la gestion curricular en el
trabajo educativo son necesarias para comprender las practicas cotidianas en las
universidades médicas. Si se requieren cambios para los procesos de mejoramiento en
dichas instituciones, hay que centrar la atencion en lo que piensan sus miembros. *

Esta formacion integral del estudiante debe ser aspiracion de todos los educadores,
pero en lo fundamental, del profesor guia. Representa una tarea que para lograrla
requiere de esfuerzo y creatividad, pues su éxito no depende de los educadores
aislados, sino del trabajo mancomunado de todos los que integran el colectivo
pedagogico. La labor del profesor guia es decisiva en el proceso educativo, pues posee
un papel protagonico en el desarrollo del mismo y participa en todas las actividades
curriculares y extracurriculares junto a sus educandos.

Se hace oportuno sefialar entonces que la determinacién de potencialidades educativas
en cada disciplina es tarea pedagodgica que estd en la determinacién de todas las
estrategias educativas a tener en cuenta durante el desarrollo del proceso docente.
Cuando los profesores hacen suya esta concepcién y la convierten en actuacién
cotidiana, se logra una verdadera integracibn entre los elementos de caracter
instructivo- educativo, y en consecuencia con ello, el proceso docente logra cumplir los
propésitos formativos generales.

Para lograr el fortalecimiento del trabajo educativo, todas las acciones disefiadas deben
estar integradas en el Proyecto Integral de Trabajo Educativo (PITE) que tiene como
célula basica a la brigada y su lugar de concrecién al colectivo de afio. Dicho proyecto
debe potenciar que el trabajo educativo curricular se convierta en un proceso
consciente dirigido por profesores donde se complementen armonicamente actividades
sociopoliticas y de extension universitaria. El desarrollo del trabajo educativo desde las

dimensiones de la universidad constituye una piedra angular para el objetivo de



"y t
\! 2/
\\i‘"/é Congreso Internacional Estomatologia 2020 (Virtual) -
i’j Facultad de Estomatologia “Rail Gonzdlez Sdnchez”
Universidad de Ciencias Médicas de La Habana

formacion profesional que se propone la educacion superior cubana y la educacion
médica en particular. °

Como resultado de andlisis realizados en consejos de direccion, reuniones del
departamento extension universitaria, informes semestrales y anuales acerca del
trabajo educativo que desde la dimension curricular se realiza en el primer afio de la
carrera Medicina, se comprobd que no responde en su totalidad a las exigencias
actuales para la formacién integral de dichos educandos, plantedandose como pregunta
investigativa: ¢qué acciones pueden fortalecer al trabajo educativo desde la dimension
curricular en los estudiantes del primer afio de la carrera Medicina desde el contexto
actual?

Para ofrecer respuesta l6gica a esta interrogante se desarroll6 la presente investigacion
con el objetivo de proponer acciones al trabajo educativo desde la dimension curricular
en la Facultad de Ciencias Médicas Victoria de Girdn, capaz de fortalecer la formacion

integral de estudiantes del primer afio de la carrera Medicina.

Il. MATERIAL Y METODOS
Se realizé una investigacidn pedagogica relacionada con el programa de trabajo
educativo implementado durante el periodo lectivo 2018-2019 en la Facultad de
Ciencias Médicas Victoria de Girén, rectorado por el método materialista dialéctico y el
empleo de métodos tedricos y empiricos.
- Histérico-l6gico: posibilitdé obtener informacion acerca de la trayectoria historica del
trabajo educativo desde la dimensidén curricular en la institucion universitaria y su
comportamiento en el tiempo siguiendo una logica de desarrollo.
- Analitico-sintético: permitié realizar una revision bibliogréafica del tema de estudio para
sustentar el desarrollo de la investigacién, asi como fundamentar la propuesta de
acciones capaces de fortalecer el trabajo educativo desde la dimensién curricular.
- Inductivo-deductivo: garantizéd realizar inferencias y deducciones de elementos
tedricos del trabajo educativo desde la dimension curricular en la facultad para
fundamentar y elaborar la propuesta, lo cual contribuyé a plantear la solucion del

problema y ofrecer cumplimiento al objetivo planteado en la investigacion.
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- Sistémico-estructural: propicié analizar la coherencia y estructuracion interna de las
acciones propuestas a desarrollar en el fortalecimiento del trabajo educativo.

- Andlisis documental: se analizaron documentos rectores del primer afio de la carrera
de Medicina como: proyectos educativos de las brigadas, planes de trabajo
metodoldgico, actas de colectivo de asignatura y afio, asi como de los turnos de debate
y reflexion. También se revisaron instrumentos relacionados con la base juridica de la
educacion superior y salud publica cubana vinculados al tema investigativo como:
Constitucion de la Republica de Cuba, lineamientos de la politica econdmica y social del
Partido, reglamento del trabajo docente- metodolégico en la educacion superior,
objetivos de trabajo y actividades principales del Ministerio de Salud Publica para el afio
2019, plan de estudio D para la carrera Estomatologia , asi como el programa del
médico y enfermera de la familia.

- Entrevista: se entrevistaron a profesores guias de las brigadas del primer afio de la
carrera de Medicina con el proposito de conocer las dificultades que afectan el
desarrollo del trabajo educativo desde lo curricular. Se realizé un intercambio grupal a
través de la técnica participativa "tormenta o lluvia de ideas".

- Se empled el procesador de texto Microsoft Word 2012 para la confeccion del
presente trabajo cientifico. Fueron cumplidos los principios bioéticos en el desarrollo de
la redaccion cientifica en salud. El consejo cientifico y comité de ética institucional
aprobaron la ejecucién del presente estudio.

lll. RESULTADOS

En el analisis documental del tema a través de los documentos rectores se constato la
necesidad de acciones que fortalezcan el trabajo educativo desde la dimensién
curricular en la Facultad de Ciencias Médicas Victoria de Girén. En cada uno de ellos se
evidenciaron necesidades por educandos y educadores de la institucién sobre el trabajo
educativo curricular, asi como constituyo reflejo de las politicas expresadas en la
constitucion cubana, lineamientos, objetivos de trabajo, plan y programa de estudio.

Relacionado con la entrevista a 6 profesores guias de las brigadas la carrera de

Estomatologia mediante la técnica participativa "tormenta o lluvia de ideas", el 100 %
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coincididé en proponer acciones capaces de perfeccionar y desarrollar el trabajo
educativo desde la dimension curricular en la institucion universitaria pinarefa.

A partir de los resultados obtenidos mediante el empleo de métodos teoricos y
empiricos, se desarrolld la investigacion a través de dos capitulos, el primero reflejo la
caracterizacion del trabajo educativo en la carrera Estomatologia y el segundo
represento la propuesta de acciones al trabajo educativo desde lo curricular.

1.1 Caracterizacion de la Facultad de Ciencias Médicas Victoria de Giron

La Facultad de Ciencias Médicas Victoria de Gir6n, tuvo como mision ejecutar y
controlar la formacion de capital humano de pregrado y postgrado con calidad, alto rigor
cientifico, profundos valores humanos y éticos que generen elevada produccion
cientifica para satisfacer las demandas del sistema nacional de salud en
correspondencia con los lineamientos de la politica econdmica- social del gobierno y
partido. En el afio 2014 la FCM fue acreditada.

1.2 Caracterizacion de los estudiantes de la carrera Estomatologia en el curso escolar
2018-2019

En el curso escolar 2018-2019 se continud el plan de estudio D para la carrera de
Estomatologia. La matricula en el tercer afio académico fue de 31 estudiantes. De la
matricula total, 17 (54,8 %) pertenecieron al sexo femenino, la principal fuente de
ingreso fueron los institutos preuniversitarios urbanos con 16 (51,6 %) Seguidos del
MININT con 12 (38, 7 %) . El 100 % pertenecio a la Federacion Estudiantil Universitaria.
Durante el desarrollo del curso introductorio se realizaron diagnosticos de ortografia,
psico- pedagdgico, sociopolitico e informatica. EI 62 % de los estudiantes fueron
incluidos en la categoria regular, ninguno de los aprobados obtuvo categoria excelente.
Las principales dificultades se relacionaron con el desconocimiento de los lineamientos
de la politica econémica y social del partido, la actualizacion del modelo econémico, asi
como aspectos de la ciudadania cubana segun constitucion de la Republica de Cuba. El
diagnostico psicopedagogico identific6 como principal problematica en los estudiantes
una cultura general limitada con poco habito de lectura.

1.3 El trabajo educativo en la Facultad de Ciencias Médicas Victoria de Gir6n
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En el proceso formativo de la UCM, el trabajo educativo resulté concebido como parte
de la relacion con el profesor guia en las carreras de ciencias médicas, donde se
expusieron ideas y sugerencias para proyectar las acciones a realizar con los
estudiantes y enriquecidas por los colectivos de profesores de afio y carrera a partir de
sus experiencias y necesidades. El 100 % de las brigadas de la carrera Estomatologia
contd con un profesor guia y un equipo de trabajo educativo conformado por, el jefe de
brigada y el secretario del comité de base de la Union de Jovenes Comunistas.

1.4 Resultados del diagnéstico

La caracterizacion del trabajo educativo en su dimension curricular de la carrera de
Estomatologia se procedié a la revision de documentos relacionados con el trabajo
metodoldgico como: acta de colectivo de afio y asignatura, planes de trabajo
metodoldgico y calendario, PITE de afio y brigada, asi como controles a los turnos de
reflexion y debate.

Se realizé una sesion de trabajo grupal mediante la técnica "tormenta de ideas” en la
que participaron profesores seleccionados, los cuales contribuyeron con sus ideas a
diagnosticar las causas que afectan el desarrollo del trabajo educativo en el primer afio
de la carrera Estomatologia en la Facultad de Ciencias Médicas Victoria de Girén. En
un primer momento se declararon 56 ideas, las cuales se sometieron a un proceso de
andlisis gramatical y de contenido donde fueron reducidas a 15. Las ideas aportadas
por los participantes fueron agrupadas en tres subgrupos: relacionadas con el trabajo
metodoldgico del colectivo de afio y asignatura; relacionadas con el desempefio del
profesor guia y relacionadas con el desarrollo de los espacios destinados al trabajo
educativo.

1.4.1 Relacionadas con el trabajo metodoldgico del colectivo de afio y asignatura:

- EI PITE del afio no parte directamente desde una tarea integradora ni de la disciplina
principal integradora.

- Escaso disefio de acciones donde estén implicadas todas las asignaturas y disciplinas

del afno.
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- Dificultad con la programacion de planes de trabajo metodologico en los
departamentos docentes relacionados con actividades orientadas a la preparacion de
profesores para desarrollar su labor educativa.

- Insuficiente trabajo metodolégico del componente educativo en los colectivos de
asignatura.

- Pobre identificacion de valores propios de la profesion a desarrollar en los colectivos
de asignatura.

- Limitado desarrollo de proyectos educativos dirigidos al reforzamiento de valores en
colectivos de asignatura.

- Exiguo trabajo metodologico del componente educativo en los colectivos de afio y
asignatura.

- Falta del espiritu de trabajo en equipo dentro de los colectivos de afio.

- Escasas acciones conjuntas de los factores relacionados con el trabajo educativo en
los colectivos de afio.

1.4.2 Relacionadas con el desempefio del profesor guia:

- Escasa experiencia pedagogica en los profesores guias.

- Pobre experiencia profesional como profesor guia.

- Deficiencias en la elaboracién, ejecucion y evaluacion del PITE de la brigada.

- Insuficiente vinculo del profesor guia con la familia.

- Poca comunicacién del profesor guia con los estudiantes de su brigada.

- Escaso tiempo dedicado al trabajo educativo.

- Falta de motivaciones a desarrollar por el profesor guia.

- Limitaciones en el profesor guia ante la proyeccion de la ejemplaridad y convocatoria
dentro del colectivo de estudiantes.

- Deficiente calidad en las reuniones de profesores guias.

- Insuficiente control de las actividades contempladas en el PITE de la brigada.

1.4.3 Relacionadas con el desarrollo de los espacios destinados al trabajo educativo:
- Inasistencia de profesores guias a la actividad de preparacion mensual.

- Insuficiente preparacion de profesores y estudiantes para desarrollar los turnos de

debate y reflexion.



"y .

\$12/

§‘"//é Congreso Internacional Estomatologia 2020 (Virtual) -
-

Facultad de Estomatologia “Rail Gonzdlez Sdnchez”
Universidad de Ciencias Médicas de La Habana

- Demoras en la comunicacion a estudiantes por parte del profesor guia del tema a
tratar en el turno de debate y reflexion.

- Ausencias reiteradas a turnos de debate y reflexién tanto de estudiantes como
profesores guias.

- Coincidencias en el horario del turno de debate y reflexion con otras actividades
docentes del profesor guia.

- Escaso protagonismo de la Federacion Estudiantil Universitaria y Unién de Jévenes
Comunistas en actividades extensionistas.

- Falta de motivacion por parte de los estudiantes.

- Poco acompafiamiento del profesor guia en actividades extracurriculares como:
matutinos, galas, desfiles, acampadas, proyectos comunitarios, jornadas cientificas,
eventos de cétedras honorificas y multidisciplinarias.

- Necesidad de crear espacios dirigidos a fomentar una conciencia social comprometida
con la Revolucién cubana.

Propuesta de acciones para fortalecer al trabajo educativo desde la dimension
curricular. Facultad de Ciencias Médicas Victoria de Giron

Fundamentacion

A partir de la identificacion de causas que limitaron el trabajo educativo desde la
dimension curricular en la Facultad de Ciencias Médicas Victoria de Giron se elabor6
una propuesta de acciones que contribuyé a la toma de decisiones por las autoridades
pertinentes. Para la elaboracion de la propuesta fueron considerados los siguientes
criterios aportados por tres areas de trabajo:

- Colectivos de afo y asignatura.

- El trabajo del profesor guia.

- Espacios dedicados al trabajo educativo.

Desarrollo de la propuesta

La propuesta de acciones fue desarrollada a través de tres campos estratégicos:

- Organizacion.

- Capital humano.

- Ambiente.
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Organizacién

Objetivo 1 Perfeccionar la organizacion de colectivos de afio y asignatura en relacion
con el trabajo educativo desde las unidades curriculares.

1.1 Definicién de una tarea integradora desde el colectivo de afio que esté implicita en
los colectivos de asignatura y proyectos educativos de las brigadas.

1.2 Adecuacion de los objetivos educativos a las actividades docentes relacionadas con
la educacion en el trabajo como principal forma organizativa de la ensefianza.

1.3 Identificacion del sistema de valores propios de la profesion para el trabajo desde el
primer afio de la carrera Estomatologia a partir de cada asignatura.

1.4 Elaboracién de una estrategia formativa de valores integrada al proyecto educativo
de afio, asignatura y brigada.

1.5 Programacién de actividades en los colectivos de afio y asignatura encaminados a
la superacioén politica, labor educativa y formacién de valores.

1.6 Estimulacién a profesores guias y colectivos que se destaguen en el cumplimiento
de su labor educativa.

1.7 Asignacion de un fondo de tiempo a los docentes para las labores educativas.

1.8 Adecuacion al plan de trabajo metodoldgico las actividades relacionadas con la
preparacion en trabajo educativo y formacion de valores

1.9 Incorporacion a las diferentes actividades docentes elementos de historia, cultura
local, deporte y politica relacionandolos con el contenido objeto de las asignaturas.
Capital Humano

Objetivo 2 Capacitar a los profesores involucrados en el trabajo educativo con
estudiantes del primer afio de la carrera Estomatologia.

2.1 Seleccion de los profesores guias en la cantera de profesionales que presenten
elevado prestigio y experiencias en la labor educativa.

2.2 Desarrollo de talleres para la preparacion profesoral en aspectos relacionados con
la labor educativa.

2.3 Adiestramiento en técnicas estadisticas y empleo de base de datos disefiados para
el control de las actividades en la brigada.

Ambiente



"y t
\! 2/
\\i‘"/é Congreso Internacional Estomatologia 2020 (Virtual) -
i’j Facultad de Estomatologia “Rail Gonzdlez Sdnchez”
Universidad de Ciencias Médicas de La Habana

Objetivo 3 Perfeccionar el desarrollo de los espacios dedicados al trabajo educativo con
los estudiantes

3.1 Profundizacién del proceso de preparacion de los turnos de debate y reflexion.

3.2 Contextualizacion de los contenidos para los turnos de debate y reflexion con
énfasis en la estrategia formativa de valores.

3.3 Planificacion de visitas a lugares relacionados con hechos relevantes de la vida
econOmica, politica y cultural de la provincia La Habana u otras localidades del pais.

3.4 Conformacioén de evidencias documentales o graficas relacionadas con la formacién

integral de los estudiantes.

IV. DISCUSION

La Facultad de Ciencias Médicas Victoria de Girdn propicia espacios para desarrollar
actividades que permitan el fortalecimiento de valores en sus estudiantes,
fundamentalmente del primer afio de la carrera de Estomatologia a través del trabajo
educativo, donde el papel de los docentes desempefia un rol primordial. Tanto
profesores como educandos conforman sus proyectos en las brigadas para de esta
forma dar respuesta a los problemas curriculares, lo sociopoliticos y extensionistas.

El enfoque integral para el trabajo educativo desde lo curricular en las facultades es hoy
el instrumento fundamental y caracteriza, en su esencia, el desarrollo como sistema de
todas las influencias educativas que tienen lugar en la comunidad universitaria. La
forma de perfeccionar esta actividad constituye hoy la estrategia principal de
instituciones y profesionales de la salud. ’

Se coincide con Pérez Martinez y otros ° al expresar que el PITE desarrollado desde el
primer afio de la carrera de Medicina es considerado un proyecto curricular dirigido a la
comunidad intra y extrauniversitaria. Para su desarrollo es preciso potenciar en los
escenarios formativos procesos comunicativos y participativos basados en el respeto
mutuo, argumentacion, dialogo, desarrollo de la creatividad, flexibilidad, compromiso
social, reflexion critica y autocritica, teniendo en cuenta que aun subsisten
insuficiencias educativas en los estudiantes al ingresar en la universidad y durante su

permanencia en ella, la complejidad de la sociedad cubana actual, la diversidad en el
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sistema de influencias sobre los jévenes y la necesidad de formar profesionales que
sean consecuentes con el proyecto social de la revolucion.

Si se considera al trabajo educativo como una de las actividades sustantivas de la
universidad para dar cumplimiento a su encargo social de los estudiantes desde el
primer afio de la carrera de Estomatologia, se colaborara en la formacion de un
egresado con mayores posibilidades de desarrollar su labor fundamental que esta
dirigida al trabajo de la Atencion Primaria de Salud en interaccion directa y constante
con la comunidad intra y extrauniversitaria en funcion de promover, prevenir, curar y
rehabilitar; desarrollando proyectos en vertientes fundamentales como comunidad
universitaria y extrauniversitaria, con la identificacion de las principales necesidades en
el sector salud. ®

No cabe duda que la Facultad de Ciencias Médicas Victoria de Girdn tiene a su cargo la
formacion de profesionales de la salud, realiza para ello, numerosos esfuerzos en el
trabajo educativo desde la dimension curricular, dada la prioridad y necesidad de
planificarla estratégicamente dada por la alta estimacion que asume la extension
universitaria en cada uno de los proyectos académicos. ° Como institucién rectora del
proceso formativo de un profesional de la salud, se ve obligada constantemente para
dar solucion a tal tarea, perfeccionando y actualizando sus procesos sustantivos:
docencia, investigacion y trabajo educativo; siendo este Ultimo una de las vias en las
que la universidad demuestra su caracter de centro cultural de suma importancia para

el desarrollo. *°

V. CONCLUSIONES
La Facultad de Ciencias Médicas Victoria de Girén conté con un una avanzada y
actualizada investigacién para el desarrollo del trabajo educativo curricular en el primer
afo de la carrera de Estomatologia. Mediante la propuesta de acciones al trabajo
educativo desde la dimension curricular en dicha institucion se fortalecié la mision
formativa y educadora de la casa de altos estudios, asi como posibilité el desarrollo
integral de sus estudiantes y profesores en el cumplimiento de su encargo socio-

profesional.
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